
GUÍAS PROYECTO DE VIDA

GUÍAS 
EL ARBOL DE LA VIDA

1. 

Raíces: Mi 

familia estaba contenta  porque  mis padres se casaron  aunque la situación económica no era la 

mejor  todos estaban junto, después de tres meses mi mama sentía que  no era la misma de antes, 

y era porque estaba embarazada mi  padre se sentía  feliz,  nueve mese después nací   yo  el 8 de 

abril de 1988 en el hospital de Kennedy  poco después  me registraron con el nombre de Carlos 

Andrés Padilla Díaz, para mis padres es algo muy importante en nuestras vidas.

2.  Tallo:  Me sostiene mi  familia  ya que es la  que me apoya,  esta  en los momentos difíciles 
conmigo.

3. Ramas y Hojas: Actualmente espero  terminar mi ciclo como técnico en instalación de redes, 
además  poder estudiar para terminar mi ciclo profesional y poder tener un trabajo estable.

4. Flores:  Tengo para  dar una gran cantidad de conocimientos,  mi amistad, mi esfuerzo, mi 
valentía para que todo salga bien.

5. Frutos: Mis logros hasta el momento han  sido poder estudiado una carrera técnica y haberla 
culminado con éxito, estar en el sena, poder estar con mi familia en paz,  tener conocimientos en 
diferentes  áreas de conocimiento.

6. Pajaritos: Las personas que son importantes para mi son mi familia, mis amigos y mi novia 
porque con ellos me siento feliz y paso momentos agradables.



GUÍA PROYECTO DE VIDA

GUIAS
“Vive según el dictado de tu imaginación, no de tu pasado”

Stephen R. Covey.

SUEÑOS Y ANHELOS 

SUEÑOS: ¿Cuáles  son mis sueños,  aspiraciones,  o  Ideales  en la  vida? ¿Qué es lo  que 
verdaderamente anhelo? (Descríbalos o Dibújalos).

Ser  un profesional en ingeniería de sistemas con énfasis en redes.
Ser una persona integra que tenga buena relaciones personales con los demás.

Formar un hogar.
Tener una estabilidad económica.

¿Cuáles realmente puedo realizar? ¿Qué debo hacer para lograrlo?

Puedo realizar todos esos sueños pero  poco a poco según se den las cosas, además en cualquier 
momento pueda que esos sueños cambien.

¿Cuál es el trabajo a desarrollar, como un medio para alcanzarlos?
El trabajo ha desarrollar será el de realizar las cosas lo mejor posible, esforzándome día a día, 
además buscando la mejor manera de sacarle provecho  las oportunidades que se presenten.

CAMBIO: ¿debo cambiar algo de mi vida para alcanzar mis sueños? (Escriba los aspectos 
que debo cambiar).
Dejar a un lado todo lo que me hace daño como, la pereza, mal genio, distracción.

“Hay hombres que luchan un día y son buenos.
Hay hombres que luchan un año y son mejores.

Hay quienes luchan muchos años y son muy buenos.
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GUÍAS 

VISIÓN FUTURO

- METAS A UN AÑO

Espero haber terminado mis estudios en el sena, realizando varios cursos de especialización en 
redes,  además poder ingresar  ha una universidad para terminar  mi  ciclo  profesional,  tener  un 
trabajo estable.

- METAS A TRES AÑOS 

Ser un profesional en ingeniería de sistemas,  además ser un especialista en redes con un buen 
puesto en una empresa.

- METAS A CINCO AÑOS 

Formar un hogar. 

- PROPÓSITOS: ¿Qué me propongo para lograr mis metas?

Ser  una persona que no se deje vencer por los obstáculos, que luche por lo que quiere y se 
esfuerce para lograrlo.

- Estos años serían muy buenos si:

1. Cumplo con todo lo propuesto.

2 Se presentan oportunidades y no me quedo en lo que soy sino en buscar aprender mas.
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GUÍAS
“Las cosas son difíciles, simplemente porque no nos atrevemos”

Jesús B. Camero

LA CARRERA DE LA VIDA

1. Recuerdo cuáles son mis principales METAS DE VIDA:
Tener un nivel de estudios más alto.
Tener un trabajo estable.
Ser una persona integra.

2. Qué ACCIONES o ACTIVIDADES debo realizar mis Metas:
ACCIONES o ACTIVIDADES 

A realizar
En CUANTO TIEMPO

Realizo la acción
FECHA de 

Terminada la acción 
1.  Terminar mis estudios en 
el sena

1 año 2009

2. Estudiar  especialización 
en redes

1 año 2009

3. Trabajar Indefinido Indefinido
4.
5.
6.

3. Qué  RECURSOS requiero para lograr mis metas y propósitos: 
DISPONGO de los siguientes recursos

(Propios)
Debo CONSEGUIR los siguientes 

Recursos (Que no tengo)
Económico durante el tiempo de trabajo. Mejor estabilidad económica.
La educación que me brinde el sena

4. Qué OBSTÁCULOS se pueden presentar y como los voy a superar:
Enumero posibles OBSTACULOS ¿Cómo voy a vencer los obstáculos?

La falta de oportunidades. Buscando los recursos en diferentes lugares
El dinero

5. ¿Cuál es la RECOMPENSA que espero al realizar mi Proyecto de vida?

Ser una persona con bastante conocimiento que pueda solucionar diferentes problemas con 
mi especialidad, y  tener felicidad y tranquilidad.


